
 July , 2025 

 Dear Parents of  SDGs with in English,   
 サマープログラム（SDGs with in English）保護者の皆様 

 Welcome to our Summer program 2025!! 
 The following are the lists of the things your child must bring:  
 ようこそOISサマープログラムへ!! 
 下記の持ち物のご準備をお願いします。 

 General Things to Bring for Summer Program 
 サマープログラム期間中の持ち物 

 EVERYDAY / 毎⽇の持ち物 

 1 set of extra clothes (For when dirty or sweaty) 
 1 plastic bag for used clothes 

 着替え１セット （汚れたとき、汗をかいたとき⽤） 
 着替えた後の洋服類を⼊れるビニール袋１枚 

 1 hand towel  ハンドタオル１枚 

 Mask (1-2 sheet) (as needed)  マスク（１枚〜２枚）（必要に応じて） 

 Water jug  (water or tea)  ⽔筒（⽔、⼜はお茶）  

 Small Healthy snacks (can be fruits, sandwich)  健康的なおやつ（少なめ） 
 （フルーツやおにぎりなど) 

 Writing materials 
 (2 ~ 3 sharpened HB pencils, 1 eraser)  筆記⽤具（HBの鉛筆２〜３本、消しゴム） 

 1 notebook with lines  ノート（⼤学ノートまたは英語ノート） 

 Cap for outdoor  帽⼦（校外に出たときに使います） 

 Toothbrush set / Mouthwash  ⻭磨きセット、もしくはマウスウォッシュ 

 Bug repellent spray  (as needed)  ⾍除けスプレー（必要に応じて） 

 Sunscreen  (as needed)  ⽇焼け⽌め  （必要に応じて） 

 Raincoat  ⾬具カッパ 



 Things to bring on Monday ( bring them back home on Friday) 
 ⽉曜⽇に持ってくるもの（⾦曜⽇に持ち帰ります） 

 Indoor shoes  室内履き（シューズ） 

 Art materials (crayons, oil pastels, scissors, glue)  図⼯⽤具 
 （クレヨンや⾊鉛筆など‧はさみ‧のり） 

 Only Session 1 / セッション１に参加される⽅ 

 Things to bring every day 
 Apron, bandana 

 毎⽇の持ち物 
 エプロン、三⾓⼱ 

 Only Session 2 / セッション２に参加される⽅のみ 

 Things to bring every day 
 Cotton gloves / Working gloves 

 毎⽇の持ち物 
 軍⼿ 

 Only Session 3 / セッション３に参加される⽅のみ 

 Things to bring every day  毎⽇の持ち物 

 Note : 
 ●  Please write your child’s name (in English) in all his/her belongings. 

 お⼦様の持ち物すべてに、ローマ字でお名前を必ずお書きください。 


